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國家教育研究院 

110 年度愛學網系列徵集活動---教師創意教案 
教案設計表單 

單元名稱 
看見海洋 X 跨域學習 

Follow me 
設計者 朱蔿妤 

教學設計理念 

    台灣四面環海，享有「海洋之島」的美稱，並擁有獨特的海洋資源和

景觀，以及豐富的生物多樣性，不過對身處於現階段生活優渥的孩子們，

是否曾駐足欣賞這迷人的海洋瑰景，感受海洋的驚奇與奧秘。 

    如果只透過國語課文「水中奇景」，是否能讓孩子們深刻體會大自然

和人類共存的重要性，再加上近幾十年來人們極盡所能大肆破壞海洋生態

的案例時有所聞，使生活在海洋的生物們備感威脅、深受其害，而孩子們

究竟能否感受到多少目前地球所面臨的生態危機與困境呢？ 

    因此，藉由跨領域的主題式統整課程，逐步引導學生意識生態環境的

重要性，喚醒對海洋議題的重視，進而培養知海、親海、愛海，深化海洋

素養能力，共同守護我們的地球。 

領域/科目 國語 實施年級 國小四年級 

總節數 8 節，320 分鐘 

學習

重點 

學習內容 

Ad-II-3 故事、童詩、現代散文等。  

Ba-II-1 記敘文本的結構。  

學習表現 
1-II-1 聆聽時能讓對方充分表達意見。 

2-II-4 樂於參加討論，提供個人的觀點和意見。 

5-II-3 讀懂與學習階段相符的文本。  

5-II-7 就文本的觀點，找出支持的理由。 

5-II-8 運用預測、推論、提問等策略，增進對文本的理解。  

6-II-2 培養感受力、想像力等寫作基本能力。  

6-II-3 學習審題、立意、選材、組織等寫作步驟。   

核心素養 

國-E-A1 認識國語文的重要性，培養國語文的興趣，能運用國語文認識自我、表現自

我，奠定終身學習的基礎。 

國-E-B1 理解與運用國語文在日常生活中學習體察他人的感受，並給予適當的回 應，

以達成溝通及互動的目標。  

國-E-C1 閱讀各類文本，從中培養是非判斷的能力，以了解自己與所處社會的關係， 

培養同理心與責任感，關懷自然生態與增進公民意識。  

國-E-C2 與他人互動時， 能適切運用語文能力表達個人想法，理解與包容不同意見， 

樂於參與學校及社區活動，體會團隊合作的重要性。  
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與其

他領

域/

科目

的連

結 

與其他領域/科目的連結 

 

學習內容 

數學 

D-4-1報讀長條圖與折線圖以及製作長條圖:報讀與說明生活中的長條圖與折線圖。 

配合其他領域課程，學習製作長條圖。  

綜合活動 

Ba-II-3 人際溝通的態度與技巧。  

Cd-II-1 生活中環境問題的覺察。 

Cd-II-2 環境友善的行動與分享。 

學習表現 

數學 

d-II-1 報讀與製作一維表格、二維表格與長條圖，報讀折線圖，並據以做簡單推

論。  

綜合活動 

2a-II-1 覺察自己的人際溝通方式，展現合宜的互動與溝通態度和技巧。  

3d-II-1 覺察生活中環境的問題，探討並執行對環境友善的行動。  

核心素養 

數學 

數-E-B2 具備報讀、製作基本統計圖表之能力。  

綜合活動 

綜-E-C1 關懷生態環境與周遭人事物，體驗服務歷程與樂趣，理解並遵守道德規範，

培養公民意識。  

綜-E-C2 理解他人感受，樂於與人互動，學習尊重他人，增進人際關係，與團隊成員

合作達成團體目標。  

看見海洋

跨域學習

Follow me

主題繪本
共讀

綜合活動
【減塑行動家】

國語
【水中奇景】【海底世界】

【動物的心聲】 數學
【統計圖】

海洋教育議題
環境教育議題
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議題

融入 

 

 

 

議題 

海洋教育、環境教育 

實質內涵 

海 E7  閱讀、分享及創作與海洋有關的故事。 

海 E9  透過肢體、聲音、圖像及道具等，進行以海洋為主題之藝術表現。 

海 E11 認識海洋生物與生態。 

海 E16 認識家鄉的水域或海洋的汙染、過漁等環境問題。 

環 E2  覺知生物生命的美與價值， 關懷動、植物的生命。  

環 E3  了解人與自然和諧共生，進而保護重要棲地。  

環 E5  覺知人類的生活型態對其他生物與生態系的衝擊。  

環 E17養成日常生活節約用水、用電、物質的行為，減少資源的消耗。  

教材來源 

國語翰林版教科書、數學康軒版教科書、綜合活動康軒版教科書、繪本、國家教育

研究院自製教學影片、網路多媒體影片資源 

教材設備/資源 

1. 教學電子書：國語翰林四上《水中奇景》、《海底世界》、《動物的心聲》、

數學康軒四上《統計圖》、綜合活動康軒四上《改造清淨家園》 

2. 繪本：《一秒鐘的改變》、《我是淨塑小天使》 

3. 國家教育研究院自製教學影片 

(1) 認識海洋生物：https://stv.naer.edu.tw/watch/295954 

(2) 東沙海洋生態：https://stv.naer.edu.tw/watch/306248 

(3) 海洋生物的共生：https://stv.naer.edu.tw/watch/304907 

(4) 小導演大夢想 5、白海豚之海洋保衛戰：

https://stv.naer.edu.tw/watch/213093 

(5) 海灘偵察記：https://stv.naer.edu.tw/watch/335299 

4. 網路多媒體影片資源 

(1) 海底映像精選 海洋危險生物『獅子魚 Lion Fish』：

https://reurl.cc/7r6obl 

(2) 海底映像精選 海洋危險生物『火珊瑚 Fire Coral』：

https://reurl.cc/W3pLzk 

(3) 海底映像精選 海洋危險生物『海膽 Sea Urchin』：

https://reurl.cc/831nYM 

(4) 震撼!18個垃圾袋、大海綿擠爆胃，小虎鯨亡 

https://www.youtube.com/watch?v=69ZKJEqV6fg   
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(5) 你我隨手丟的塑膠吸管 讓海龜血流的兇手? 

https://www.youtube.com/watch?v=thMmCihlS8c    

(6) 全球「絕美」島嶼變調 中途島淪「塑膠之島」 

https://www.youtube.com/watch?v=zQMIA2DHQ2w    

(7) 《台客劇場 便利人生一週累積多少垃圾?》  

https://www.youtube.com/watch?v=HaDNpVR6zqQ 

(8) 《環保-令人深思的環保動漫影片》  

https://www.youtube.com/watch?v=gMsXhjsbo_g    

學習目標 

1. 能認識海洋生態環境，並體會和感受海洋之美 

2. 能覺察海洋環境所面臨的污染破壞與生態危機 

3. 能討論愛護海洋環境的方式，並在日常生活中實踐落實 

4. 能參與小組討論並共同完成海洋小書和海洋尋寶圖的創作 

5. 能培養關懷並尊重海洋生態環境的態度 

授權方式 

創用 CC-姓名標示-非商業性-禁止改作 4.0 
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教學活動設計 

節

次 
教學活動方式及實施方式 

時

間 

學習評量

重點 

第 

一 

節 

※ 教學活動流程： 

 

活動一：悠遊海洋世界 

第一節 

一、 準備活動 

播放國家教育研究院自製教學影片 

(1) 認識海洋生物：https://stv.naer.edu.tw/watch/295954 

(2) 東沙海洋生態：https://stv.naer.edu.tw/watch/306248 

(3) 海洋生物的共生：

https://stv.naer.edu.tw/watch/304907 

透過播放影片，引導學生認識海洋世界的各種生物，並感受海

洋之美。 

二、 發展活動 

1. 國語課程《水中奇景》： 

透過國語課文《水中奇景》帶領學生認識多采多姿的海洋世界，

並利用「課文結構分析表」進行形式深究討論 

2. 閱讀理解策略提問： 

利用閱讀理解策略進行《水中奇景》課文內容深究討論，理解

課文內容 

教師提問： 

(1) 【提取訊息】本課的人物有誰？發生什麼事情？時間是什麼

時候？地點在哪裡？在浮潛之前的心情如何？ 
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能專心觀看

影片並踴躍
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(2) 【推論訊息】根據本課作者所處的地點，可將課文分成幾個

部分？

(3) 【比較評估】作者在這些地方分別看到什麼動物？怎麼形容

這些動物？作者看到這些心情怎麼樣？

(4) 【推論訊息】作者為什麼覺得自己好像進入了不斷變化的萬

花筒？

三、 綜合活動 

1. 事實想像感受三面向分析表

找出《水中奇景》課文中描寫海洋生物外表特徵或動作的句子

〔事實〕，並用藍色螢光筆標記；找出課文中利用譬喻和擬人

法形容動物像什麼〔想像〕，並用黃色螢光筆標記；找出作者

看到這些海洋動物時的心情覺得怎麼樣？〔感受〕，並用紅色

螢光筆標記

2. 教師統整歸納：能尊重生命萬物，並體會海洋世界之美

10 能 透 過 事

實 想 像 感

受 三 面 向

分 析 表 分

析 課 文 內

容 

節

次 
教學活動方式及實施方式 

時

間 

學習評量

重點 

第 

二 

節 

第二節 

一、 準備活動 

1. 觀看網路多媒體影片：

海底映像精選 海洋危險生物『獅子魚 Lion Fish』：

https://reurl.cc/7r6obl

海底映像精選 海洋危險生物『火珊瑚 Fire Coral』 - YouTube

https://reurl.cc/W3pLzk

海底映像精選 海洋危險生物『海膽 Sea Urchin』 - YouTube

https://reurl.cc/831nYM

2. 筆記摘要影片內容：

讓學生在觀看影片的同時，可以自己利用之前學過的樹狀圖、

心智圖、架構圖等筆記策略，摘要影片重點內容，以作為延伸

寫作的補充內容素材

二、 發展活動 

1. 繪本共讀：師生共讀大衛威斯納系

列的繪本《海底的秘密》、《瘋狂

星期二》和《1999年 6月 29 日》

2. 相關繪本圖書補充：《我的海洋大

探索》、《我的第一本海洋生物大

驚奇》、《魔法夜光書—海洋尋寶》，

提供小朋友延伸寫作的補充內容素

材

10 

15 

能專心觀看

影片並發表

自己的意見 

能共同討論

繪本內容並

回答問題 

▲ 學生在課堂上踴躍發表
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3. 小組討論海洋生物的事實想像感受三面向

仿照《水中奇景》課文描寫海洋生物的寫作手法，各組自行選

擇 1~2 個海洋生物，寫出該海洋生物的外形特徵有哪些〔事

實〕？利用譬喻和擬人法描寫動物像什麼〔想像〕？如果你是

海洋生物，覺得怎麼樣〔感受〕？

三、 綜合活動 

創作〔海洋生物小書〕： 

選擇 3 個海洋生物，描寫海洋生物的事實、想像、感受三個部

分，並製作海洋生物小書 

15 能完成海洋

小書創作 

節

次 
教學活動方式及實施方式 

時

間 

學習評量

重點 

第 

三 

節 

第三節 

一、 準備活動 

心智圖創意擴散思考： 

各組討論並引導學生想想看如果自己是海洋購物中心的老闆，

你會開哪些商店？這些商店有什麼特別的地方？能為海洋生

物提供什麼優質服務？ 

二、 發展活動 

小組創作〔歡迎來到海洋購物中心小海報〕： 

讓學生想像自己是哪種海

洋生物？外表長相如何？

如果自己是海中商店的老

闆，你會開什麼商店？商

店名稱？商店的外表、特

色、功能？能為海洋生物

提供什麼優質服務？有什

麼獨家的特惠活動？ 

三、 綜合活動 

1. 小組上台分享海洋購物中心小海報內容：

各組上台介紹所設計的海洋購物中心小海報，並說明內部各個

商店的外表、特色、功能、獨家的特惠活動等方面

2. 作文〔我的海洋購物中心〕：

根據所繪製的海洋購物中心小海報內容，完成我的海洋購物中

心作文

5 

20 

15 

能參與討論

並分享自己

的看法 

能小組共同

完成小海報

的創作 

能上台分享

自己小組的

創作內容 

▲ 歡迎來到海洋購物中心

小海報創作 
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節

次 
教學活動方式及實施方式 

時

間 

學習評量

重點 

第 

四 

節 

活動二：海洋世界探險趣 

第四節 

一、 準備活動 

播放國家教育研究院自製教學影片 

小導演大夢想 5、白海豚之海洋保衛戰： 

https://stv.naer.edu.tw/watch/213093 

二、 發展活動 

1. 國語課程《海底世界》：

透過國語課文《海底世界》帶領學生認識海底生態環境，並利

用「課文結構分析表」進行形式深究討論

2. 閱讀理解策略提問：

利用閱讀理解策略進行《海底世界》課文內容深究討論，理解

課文內容

3. 心智圖創意擴散思考：

小組討論並引導學生想像如果自己是海洋生物，為什麼想要進

行海洋探險？過程中會遇到哪些危險、陷阱或問題？會使用什

麼法寶、武器、方法來解決？

三、 綜合活動 

小組創作〔海洋迷宮藏寶圖〕： 

先設計 4 個尋寶圖關卡，想

像自己是海洋生物，準備到

海中探險，一路上會遇到哪

些陷阱、危險、或困難〔問

題〕？過程中會使用什麼法

寶、武器、方法〔解決〕，後

來發現哪些豐富寶藏，請用

迷宮方式畫出 

5 

15 

25 

能專心觀看

影片內容 

能透過閱讀

理解策略理

解課文內容 

能小組共同

創作海洋迷

宮尋寶圖 

▲ 海洋迷宮藏寶圖創作
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節

次 
教學活動方式及實施方式 

時

間 

學習評量

重點 

第 

五 

節 

第五節 

一、 準備活動 

小組上台分享海洋迷宮藏寶圖內容： 

延續上節課的討論創作內容，各組上台介紹所設計的海洋迷宮

藏寶圖，並說明海洋迷宮藏寶圖的關卡名稱、陷阱、岔路、危

險、困難、過關秘笈、武器、方法，和豐富寶藏 

二、 發展活動 

「行動卡」引導討論： 

透過「行動卡」輔具幫助學生思考，當故事主角遇到危險時，可

使用行動卡中哪些解決問題的策略，豐富故事寫作的情節深度 

行動卡（解決問題的策略）： 

前進：挑戰、省思、征服、洞察、求助、面對、前進 

後退：抱怨、眼淚、宣洩、妥協、放棄 

休止：不抱怨、隨緣、等待、放鬆、休息、放下 

三、 綜合活動 

1.學習單〔海洋迷宮藏寶圖〕：

(1) 關卡名稱是什麼？在這個

關卡中會遇到哪些緊張刺

激的危險或問題？過程中

發生什麼事？會遭受什麼

痛苦與傷害？

(2) 過關祕笈或絕招是什麼？

請說明要如何解決這些困

難？最後會發現什麼豐富

寶藏？

2. 作文〔海洋歷險記〕：

根據所繪製的海洋迷宮尋寶圖內容，完成海洋歷險記故事創

作。故事內容包括主角背景的介紹？為什麼要去海底世界探

險？一路上會遇到哪些緊張刺激的危險或困難？後來怎麼解

決？故事結局？

5 

10 

25 

能上台分享

小組創作內

容 

能使用「行動

卡」架構文章

內容 

能完成海洋

迷宮藏寶圖

學習單書寫 

▲我的尋寶圖有許多陷阱和

寶藏，等你來挑戰！
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節

次 
教學活動方式及實施方式 

時

間 

學習評量

重點 

第 

六

～

七 

節 

活動三：愛海洋我最行 

第六～七節 

一、 準備活動 

播放國家教育研究院自製教學影片： 

海灘偵察記：https://stv.naer.edu.tw/watch/335299 

二、 發展活動 

1. 國語課程《動物的心聲》：

透過國語課文《動物的心聲》帶領學生了解因為人類過度開

發建設，而影響了大自然的生態環境，並利用「課文結構分析

表」進行形式深究討論

2. 閱讀理解策略提問：

利用閱讀理解策略進行《動物的心聲》課文內容深究討論，理

解課文內容

教師提問：

(1) 【提取訊息】課文提到哪些動物的心聲？

(2) 【推論訊息】課文中這些動物分別生活在哪裡？他們看

見什麼？他們提出什麼疑問？他們的心聲是什麼？

(3) 【比較評估】課文中為什麼要連續用了三次「不懂」，這

樣寫的目的是什麼？

(4) 【比較評估】你覺得這課想告訴我們什麼道理？

3. 環境主題繪本共讀：

透過《一秒鐘的改變》、

《我是淨塑小天使》繪本

並搭配相關破壞海洋生

態的圖片，帶領小朋友體

會在這麼短短的一秒鐘

內，人類竟然大肆破壞我

們的地球環境，讓生物們

遭受如此巨大的危害。

教師提問：

(1) 在短短的一秒鐘裡，人類對地球生態環境帶來哪些衝擊

和影響？

(2) 當地球上的生物面臨絕種的危機時，會對人們要成什麼

影響？

5 

20 

30 

能專心觀看

影片內容 

能透過閱讀

理解策略理

解課文內容 

能共同討論

繪本故事內

容並參與討

論 

▲師生共讀《一秒鐘的改變》繪本
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(3) 我們可以怎麼拯救地球來愛護地球的生態環境？

4. 播放環境破壞相關影片

(1) 全球「絕美」島嶼變調 中途島淪「塑膠之島」

https://www.youtube.com/watch?v=zQMIA2DHQ2w

(2) 震撼 !18 個垃圾袋、大海綿擠爆胃，小虎鯨亡

https://www.youtube.com/watch?v=69ZKJEqV6fg

(3) 你我隨手丟的塑膠吸管  讓 海龜血流的兇手？

https://www.youtube.com/watch?v=thMmCihlS8c

透過播放部分影片片段，讓學生了解人們往往為了一時的方

便，使用大量的塑膠製品卻隨意丟棄，對海洋生物帶來極大

的生存威脅，進而引導學生察覺人類生存與自然環境之間息

息相關。 

5. 師生配合「情緒卡」共同討論：

因為人類長期以來隨意破壞

海洋環境，讓我們的海洋生

態正面臨嚴重的威脅，想像

自己如果是海洋，你覺得怎

麼樣？為什麼？請使用情緒

卡選出海洋的心情，並說明

原因

三、 綜合活動 

萬物的心聲學習單：討論因為人類大肆破壞地球環境，出現

哪些動物們受害的事件？如果你是這些動物，你會希望人類

如何改善？ 

10 

15 

能使用「情緒

卡」發表自己

的意見想法 

能完成萬物

的心聲學習

單書寫 

▲ 情緒卡討論內容
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節

次 
教學活動方式及實施方式 

時

間 

學習評量

重點 

第 

七 

節 

第八節 

一、 準備活動 

1. 教師提問：猜猜看，哪一個國家的塑膠袋使用量最多？台灣一

年會用掉多少個塑膠袋？你覺得我們教室裡有幾個塑膠袋？

2. 數學課程《統計圖》：

教師讓學生在上課前一天先訪問調查家裡一天中使用了哪些

塑膠製品。等到隔天課堂上教師再讓學生分組調查一天所使

用的塑膠類製品和數量，並製作統計表格紀錄，以了解全班

每天塑膠的使用情形

二、 發展活動 

1. 播放網路多媒體影片：

(1) 《台客劇場 便利人生一週累積多少垃圾？

https://www.youtube.com/watch?v=HaDNpVR6zqQ

(2) 《環保-令人深思的環保動漫影片》

https://www.youtube.com/watch?v=gMsXhjsbo_g

引導學生覺察台灣塑膠垃圾問題嚴重性，以及反省自己使用

塑膠製品的習慣，同時體會因為人類的自私，讓我們的地球

正遭受史無前例的環境浩劫 

2. 綜合活動《改造清淨家園》：

帶領學生覺察日常生活中的環境破壞問題，並思考我們可以

怎麼改善這些問題，並討論適切的環保行動策略

3. 「曼陀羅思考法」討論具體環保行動：

以「曼陀羅思考法」作為學生

學習鷹架，並分為「食、衣、

住、行」四方面進行探討，分

組討論有在日常生活中有哪

些愛地球的具體環保行動，並

在小白板上記錄想法，再請各

組上台發表分享

10 

20 

能透過統計

表格調查每

天使用塑膠

製品的數量 

能透過曼陀

羅思考法討

論環保具體

行動 
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三、 綜合活動 

1. 體驗省水大作戰活動：

讓學生體驗只能用一個水壺的水，來洗手、刷牙、擦桌子，

和洗抹布，看看誰可以完成這項任務

2. 教師歸納總結課程重點：

我們人類身為地球的一份子，卻往往為了一己之私過度使用

地球資源，導致地球生態危機和環境污染的問題日益嚴重，

讓這些存在已久的隱憂每天不斷的上演著。期許學生能在日

常生活中落實隨時隨地都能隨手做環保的好習慣，愛護我們

的海洋環境，培養關懷生命萬物的態度

10 能參與「省水

大作戰」活動

體驗課程 

評量工具 

1. 口頭評量：能參與課堂內容討論並分享自己的想法

2. 筆記重點：能觀看影片並摘要影片重點內容

3. 學習單評量：讓學生完成學習單內容的書寫

4. 實作評量：能完成小書和小海報的創作

參考資料 

1. 教學電子書：國語翰林四上《水中奇景》、《海底世界》、《動物的心聲》、數學康軒

四上《統計圖》、綜合活動康軒四上《改造清淨家園》

2. 繪本：《一秒鐘的改變》、《我是淨塑小天使》

3. 國家教育研究院自製教學影片

4. 網路多媒體影片資源
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教學過程與回饋 

  教學記錄 

教

學

過

程

記

錄

或

成

果 

▲海洋小書創作 1 ▲海洋小書創作 2

▲海洋小書作品內容 1
▲海洋小書作品內容 2

▲學生繪製「海洋購物中心小海報」 ▲學生繪製「海洋購物中心小海報」

▲小組上台發表「海洋購物中心小海報」 ▲小組上台發表「海洋購物中心小海報」
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▲學生繪製「海洋迷宮尋寶圖」 ▲學生繪製「海洋迷宮尋寶圖」

▲學生和「海洋迷宮尋寶圖」作品拍照
▲學生和「海洋歷險記」作品拍照

▲小組討論愛護地球的具體行動 ▲各組上台發表愛護地球的做法

▲各組利用曼陀羅思考法討論日常生活的環保行動
▲使用情緒卡說明地球的心情，並寫出原因
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▲「省水大作戰」體驗活動照片 1 ▲「省水大作戰」體驗活動照片 2

▲學生筆記摘要海洋生物影片內容 ▲「動物的心聲」課文結構班

▲「萬物的心聲」學生學習單作品 ▲「海洋迷宮藏寶圖」學生作品
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▲「海洋迷宮藏寶圖學習單」學生作品內容 1 ▲「海洋迷宮藏寶圖學習單」學生作品內容 2
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教

學

過

程

紀

錄

或

成

果 

教學成果 

一、 幫助學生搭起學習鷹架，營造成功的學習經驗和自信心 

引導學生運用「閱讀理解策略」、「課文結構分析表」、「事實想像感受三面

向分析表」、「筆記摘要策略」、「心智圖創意擴散思考」、「情緒卡」、「行動

卡」、「曼陀羅思考法」等學習策略的輔助，並善用表格架構與圖像組織，摘要學

習重點，讓學生更多元面向深入討論對於環境議題的看法，同時拓展閱讀和思考的

方向，如此可為學生搭好學習的鷹架，提供有層次順序的引導過程，讓孩子的學習

有方向，幫助學生循序漸進的學習，營造成功的學習經驗和自信心，進而提升學生

學習成效。 

二、 跨領域統整學習，深化課程教學內涵 

藉由以國語課程為主軸，結合數學和綜合活動課程，連結相關主題繪本閱讀

和多媒體教材資源，並融入海洋教育和環境教育等議題的討論，帶領學生進行跨領

域主題式統整課程，提升教學的深度與廣度，過程中鼓勵學生進行體驗與多元探索，

點燃學生主動求知的內在學習動機，讓我在課堂上看見不一樣的亮點，也翻轉了我

的課堂教學，同時，發揮跨領域的創新思維，培養學生思考、討論和表達的綜合能

力，這也是目前新課綱所重視的理念：不只要教學生「方法」，更要教學生「想法」。

三、 動手實作體驗學習，從做中學活用知識 

小朋友們在國語課堂上動手創作海洋小書、海洋購物中心小海報和海洋迷宮藏

寶圖，讓孩子們覺得原來國語課可以這麼有趣好玩，國語課不再只是字詞句練習和

作文書寫等枯燥乏味的課程，而是可以連結學生生活經驗，過程中引導孩子動手實

作、從做中學，並將所學的字詞句篇章結構的語文基本概念應用在日常生活中，提

供學生活用語文知識的機會。 

我看見學生們在課堂上動手實作，運用從做中學的方式體驗和理解知識，並強

化知識整合與生活應用的能力，這也讓我深刻的感受到把學習主導權還給孩子，才

能實現真正「有感」的體驗學習。 

四、 讀寫合一教學設計，創造多元學習體驗 

透過從深度閱讀到創意寫作的課程設計，搭配小組合作討論、海洋小書、海洋

購物中心小海報、海洋迷宮藏寶圖和海洋歷險記的創作、訪問調查統計、體驗實作

活動等豐富多元的教學課程，協助學生搭好寫作鷹架的階梯，進而引導學生能將自

己的想法轉化為文字書寫，完成語文的創作作品，並讓學生具備「聽、說、讀、寫、

作」的基本語文素養能力。 

這讓我深刻的體會到「閱讀是輸入，寫作是輸出」，只要幫孩子搭好鷹架的階

梯，孩子的能力遠遠超乎我們的想像，讓我看見孩子的寫作潛力無窮，甚至還有孩

子寫到欲罷不能，還不想下課想繼續完成自己的故事創作呢！這也更印證了「教學，

是為了讓孩子看見自己有無限可能」。 
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五、 小組合作學習，激發創意無限可能 

課堂上藉由小組上台發表分享或指派學習任務，安排小組共作，透過小組合作

學習，過程中不但可以培養同儕互助合作的團隊合作精神，也可以提升溝通互動表

達能力，孩子們在過程中學習溝通傾聽、表達和分享，增進學生思考、討論、發表

與互動學習的機會，讓學生的學習更積極主動、專注且投入，同時也可以激盪出更

多特別的創意想法，創造多元學習的機會，共創「自發、互動、共好」的課堂風景。 

六、 綜合所學知識、技能和態度，厚植學生的閱讀和素養能力 

教學如果只是單純著重在認知和技能層面的知識，將無法面面俱到。因此，若

能整合認知、技能和態度三大方面，讓孩子們對於知識概念有更完整的學習與體驗，

有助於內化課程知識，如此才能讓孩子們走出書的框架，啟發其無限的想像力和創

造力，擴展孩子學習的視野及體驗，養成自主學習和主動探究的能力，讓學生對學

習保持熱情和興趣，培養一輩子帶得走的素養能力。 

回

饋

意

見 

教學回饋 

一、 學生課堂心得回饋 

過去班上孩子每次到早餐店買早餐時，常常習慣使用一次性免洗餐具，每天

總是丟棄不少塑膠垃圾，不過現在開始會自備可重複使用的環保袋、環保餐杯和

環保餐具，這樣就可以大量減少塑膠垃圾的使用量，我們的海洋動物們就不會不

小心誤食這些塑膠垃圾了。 

此外，過去班上孩子們只要天氣一熱就會要求開冷氣，但現在孩子們即使室

溫已經達到 28 度的高溫，仍會告訴老師我們可以再忍耐一下，如此一來北極冰山

融解的速度才不會這麼快，也才能還給北極熊美麗的家園。 

而且，孩子們會利用每週圖書館共讀時間主動尋找相關環保書籍閱讀，甚至

會將愛環保的觀念應用在課堂上的國語造句討論或回家作業中。這也讓孩子們了

解如果每個人都能夠多付一份心力愛護地球，這雖只是輕而易舉的小小舉動，對

我們的地球環境卻有無限的幫助。 

二、 家長對於課程的回饋 

在活動二《海洋世界探險趣》讓學生完成海洋迷宮藏寶圖的創作，接著讓孩子

帶回藏寶圖作品和家長一起闖關挑戰，經過一番的對戰，爸媽對於孩子滿滿的豐富

想像力和創造力相當的驚艷與佩服，無形之中也增進了親子之間的關係。 

此外，在活動三《愛海洋我最行》教師讓學生在上課前一天先訪問調查家裡一

天中使用了哪些塑膠製品，這樣的活動也讓家長們開始反思自己的每天塑膠的使用

情形，外出買東西時也會使用環保購物袋，有時不小心忘記帶環保袋的時候，孩子
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還會貼心提醒家長要記得隨身攜帶。其實，透過這一系列海洋教育主題的課程設計，

家長們發現孩子開始會跟他們分享課堂上有趣的課堂活動，也看見孩子的成長與進

步呢！ 

三、 教師教學回顧與省思 

   回顧這段教學的心路歷程，藉由跨領域主題式統整教學，並融入海洋教育和

生命教育，翻轉了我的課程教學。過程中我看到孩子們開始付諸實際的行動，例

如：在炎炎夏日會等室溫超過 28 度才開冷氣、買早餐會自備環保杯、環保餐具和

環保袋等等環保的觀念，在孩子小小的內心裡產生潛移默化的效果，同時也喚醒

孩子們的海洋意識，逐步培養海洋素養能力。 

其實做環保相當簡單，只要我們每一個人確實從改變生活小習慣開始做起，

或許一個人的力量很微小，但如果每天日積月累持之以恆堅持做下去，將能創造

出改變世界的無窮力量，也期許這股正向行動的力量深植於孩子們心中，激發身

為「地球公民」的使命感，並影響和鼓勵更多人加入愛地球的行列，發揮一加一

大二的加乘效果，讓我們一起攜手努力為守護海洋盡一份心力，共同締造美麗的

「綠色未來」。 

四、 未來展望 

後續的課程規劃可進一步著重多重面向探討環境問題，並融入數位媒體識讀

議題的討論，由於網際網路是現代人們獲取資訊的重要來源，但是相對的假訊息

和假新聞在生活中卻無所不在，如果缺乏判斷真偽的能力，就容易被這些似是而

非的謠言誤導，這也更凸顯出數位媒體識讀素養能力的重要性，因此教學生辨識

假訊息，從中養成獨立與批判思考的能力和態度顯得格外重要，並且更進一步帶

領學生深入探究與反思人類與海洋環境的關係。 




