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                       國家教育研究院                    

108 年度愛學網系列徵集活動---教師創新教案 

教案設計專用表格 

教學主題      相似形~揭開校園神秘面紗 設計者 
賴志鴻 

賴麗如 

教學對象 國三 教學時數 90 分鐘(2 節) 

教學對象分析 

學生已備有 1.熟悉比與比例式的計算 

           2.熟悉平行線與平行線節比例線段性質的定義。 

           3.了解相似三角形的判別性質。 

設計理念 

    幾何數學中的相似三角形對學習者而言，一向是抽象的，而老師的角

色常淪為講述者，學生也只是單向的接收者。遇到時也只能利用老師所教

導的關鍵步驟來解題，這種機械式的理解，並沒有真正內化到學生的思考。

於是為了培養學生有內化吸收的能力，故設計此實作教案。我們使用了學

生所熟悉的校園作為實作場地，分組並提供學生簡易的測量小工具(鏡子、

捲尺、竹竿、尼龍繩等)來進行操作。在此實際的操作過程中，希望讓同組

學生學會分工、溝通、思考、討論與合作的依存關係，並藉由同伴間的相

互學習，在潛移默化中，漸漸形成對知識的理解與建構。此外，我們再透

過 Wiclass 智慧教室系統，讓各組學生的解題方法與過程均能呈現出來，

並且安排每組學生以二至三分鐘時間上台進行分享。此方法除了可以瞭解

孩子的學習狀況外，更希望能讓孩子們從討論中，學會合作、關心與澄清

錯誤、提高學習意願及提升「知」的能力。最後更祈望此實作能讓學生體

驗到生活處處有幾何，其實數學「藏」在你左右。 

教學內容分析 

    此次教學，主要是將抽象的數學概念具體化，透過一種操作／玩的方

式，讓學生能夠內化抽象的數學概念，在過程中加入討論做為檢核教學進

度的方式，讓弱勢的學生在學習中可以得到更多的支持，讓學習的成效更

加顯著，其中並透過密室逃脫遊戲檢測學生的學習成效。總說是以原有的

概念為基準，加上實際操作、討論、發表、再討論、總結，並經由密室逃

脫自我檢測，以期有最佳的學習成效。 

教學

目標 

十二年國教課綱指標 

1.S-3-9 能辨認基本圖形間對應邊成比例時的形狀關係 

2.S-4-1 能根據給定的性質做局部的推理 

3.S-4-7 能辨別檢驗兩圖形是否相似 

4.S-4-8 能運用相似三角形的性質進行簡易測量 

5.A-4-12 觀察生活週遭或其他學科領域中的數學,認識數學的用途與數學思惟的

特性 

6.C-R-1 能察覺生活中與數學相關的情境 

7.C-T-1 能把情境中與問題相關的數量形析出 

8.C-T-1 能把情境中數量形之關係以數學語言表出 

單元具體目標 

能利用相似性質進行簡易的測量。 
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節次 教學活動流程 時間 
教學

資源 

教學

評量 

 

 

 

 

 

 

 

第 

一 

節 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 

一 

節 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

準備階段    

一、課堂準備 

    (一)課前備課 

         1.教師部分 

          (1)製作教學ppt檔 

          (2)製作學習單 

          (3)製作密室脫逃遊戲題目、錄製密室脫逃遊戲解

答影片 

          2.學生部分 

          (1)課前預習本單元，並將重點整理於筆記中                                               

          (2)複習相似三角形性質 

   (二)課堂準備 

       1.教師部分 

         (1)將電子載具(電子白板，學生用平板)布置於數 

            學教室並檢視資訊設備與網路環境 

         (2)桌椅分組排定(4人一組) 

        2.學生部分 

         (1)繳交預習筆記  

    (2)領取緯創平板電腦及ipad並開機 

         (3)點選分組組別 

     

二、引起動機：  

   <活動一>溫故知新，引起動機 

    <1>溫故知新： 

<老師>上課前，請同學先觀看愛學網影片(00:00~04:43) 

   https://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=327512&t=c 

 

 

 

 

 

 

 

   <2>引起動機： 

   <老師>；這是同學最想問的問題，好!那我們就來看看相似 

          形該如何應用到日常生活中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緯創設

備管理

－點名

功能 

 

點選測

驗 - 分

組功能 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

愛學網 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自製

ppt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

預習

筆記

批閱 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=327512&t=c
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    <老師>：獅身人面像、黃鶴樓、聖母峰，古埃及金字塔等， 

          據史料記載，古希臘數學家、天文學家泰勒斯曾利 

          用相似三角形的原理，測出了金字塔的高度。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

發展階段    

（一）達成目標 

          能依據所給予的題目，透過三角形的相似性質，求

出結果。 

（二）主要內容／活動    

<活動二>: 課本練習 

     1.複習相似形△的判別性質  

      <老師>：接著我們先把相似形△的判別性質再複習一次   

             在△ABC 與△DEF 中： 

    

 

(1)若 ̄AB ： ̄DE＝ ̄BC ： ̄EF＝ ̄AC ： ̄DF 

    則△ABC～△DEF(SSS 相似) 

 

(2)若 ̄AB ： ̄DE＝ ̄AC ： ̄DF，且∠A＝∠D 

      則△ABC～△DEF(SAS 相似) 

           

           (3)若∠A＝∠D，∠B＝∠E，∠C＝∠F 

                 則△ABC～△DEF(AAA 相似) 

30 分  

自製

ppt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭

提問 
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       2.太陽光:平行的光線 

        <老師>：由於太陽距離地球很遙遠，因此由太陽照射 

                出來的光線，我們通常將其視為平行線。所 

                以同一時間內，附近地區兩物體的影子長與 

                它們的高度會成比例，因此就可以利用這個 

                特性來測量一棵樹或是高樓的高度 

 

 

 

 

 

 

 

      3.課本例題及補充題 

       (1) 高度問題 

        <老師>：請問同學，我們要如何測量很高的樹或建築 

                物的高度呢? 

       <例 1>麗如的身高 160 公分，如果在下午測得他被太陽 

             照出的影長是 200 公分，同時身旁一棵樹的影 

             長是 5 公尺，那麼這棵樹的高度為多少公尺？ 

 

        

       

 

 

 

 

 

      <隨堂 1>小嘉的身高 170 公分，如果在某時刻測得他被 

              太陽照出的影長是 85 公分，同時附近一棟建 

              築物的影長是 15 公尺，則此棟建築物的高度 

              為多少公尺？ 

 

         <解> 

 

 

 

 

<老師>：好，接著我們再多練習幾題課外題 

 

 

 

康軒課

本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

螢幕互

動-傳

送板書

至學生

端 

 

 

 

 

緯創『 

智慧教

室』測

驗之全

體作答 

功能 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭

提問 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課堂

互動

測驗 

答案

上傳

老師

端 
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     <隨堂 2>身高 180 公分的人站立於 B點處，A點處的燈光 

             以放射狀發射光線，則在高牆上繪出現人影， 

             已知 ĀB＝4 公尺，B̄C＝6 公尺，則人的影長 C̄D  

             為多少公尺? 

        <解> 

 

 

 

 

 

 

 

<隨堂 3>小妤想測量旗桿的高度，他先在旗桿西方 4公尺 

處的地面上放一面鏡子，再向西方後退到離鏡子 

1.8 公尺處，透過光的反射看到了旗桿頂點。由 

光的反射定律可推得∠1＝∠2，而小妤眼睛到腳 

的高度約 1.2 公尺，則旗桿高約多少公尺？ 

       <解> 

 

 

 

 

 

 

 

    <隨堂 4>小民和大魁要測量樹的高度。小民先從樹下一點 

            A 向前走 8步，設為 B點，並從 B點再向前 2步， 

            設為 C點。大魁在 B點數一根棍子(棍子要比人 

            高)。小民站在 C點，望向樹梢 D，視線與棍子交 

            於 E 點;而兩眼平視，視線與棍子交於 F點。若 

            大魁量出 ̄EF ＝30 公分， B̄F ＝165 公分，則樹高 

            約為多少? 

     <解> 

 

 

 

 

 

 

 

 

緯創『 

智慧教

室』測

驗之搶

答功能 

 

 

 

 

 

 

 

 

緯創『 

智慧教

室』測

驗之全

體作答

功能 

 

 

 

 

 

 

 

 

緯創『 

智慧教

室』測

驗之全

體作答

功能 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生

上台

作答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課堂

互動

測驗 

答案

上傳

老師

端 

 

 

 

 

 

 

課堂

互動

測驗 

答案

上傳

老師

端 
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       (2) 寬度問題 

        <老師>：請問同學，當河流湍急，無法過河到另一邊 

                那要如何測出河流的寬度呢? 

      

      <例題 2>昌哥站在岸邊的 B點，看著對岸河邊的一個大 

              石頭 A點， ĀB與岸邊垂直。他想測量河的寬 

              度，於是從 B點順著河岸走 20 步到達 C點， 

              做一個記號。由 C點再繼續往前走 5步到達 D 

              點。最後沿著 C̄D的垂直方向，朝離開河的方 

              向前進直到 E點，使得 A、C、E在同一直線上， 

              若昌哥走的每一步距離都相等，且測量出 ̄DE 

              ＝2 公尺，則 ĀB為多少公尺？                                   

 

        <解> 

 

 

 

 

 

 

 

 

      <隨堂 1>秀文利用三角形相似性質測量河寬 ̄DE，若她測 

              量出 ĀB＝10m、C̄D＝4m、B̄D＝9m，則河寬 ̄DE 

               為多少? 

 

         <解> 

 

 

 

 

 

    <老師>：再練習一題課外題 

      <隨堂 2>測量人員想知道湖寬長 ̄AB，所以將測量所得資 

              料繪成下圖，請替他算出湖寬 ̄AB 為多少? 

         <解> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

螢幕互

動-傳

送板書
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智慧教

室』測

驗之全

體作答

功能 
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智慧教

室』測

驗之全

體作答

功能 

 

 

口頭

提問 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課堂

互動
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答案

上傳

老師
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互動

測驗 

答案

上傳

老師

端 
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總結階段    

    <老師>：利用兩三角形的相似性質，我們可以解出很多知 

            物的高度或寬度，老師先預告一下，下堂課我們 

            會將我們習得的概念應用到日常生活中，下課前         

            我們先來分組進行你們最喜歡玩的密室逃脫遊 

            戲，請各組拿出 ipad 開始進行 QR 掃描。 

【活動三】形成性評量~Holiyo 密室脫逃 

          透過遊戲評量孩子學習成效 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

holiyo 

軟體 

 

 

 

透過

密室

脫逃

遊戲

了解

學生

學習

成效 
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第 

二 

節 

準備階段    

一、 課堂準備 

    (一)課前備課 

        (一)教師部分 

           1.製作教學 ppt 檔 

           2.製作學習單、holiyo 密室逃脫 

           3.準備測量道具(布尺 6份、尼龍繩 1捆、竹竿 14

枝、鏡子 6個、ipad6 台、chromebook6 台、長

捲尺 6個、白板 6個、粉筆) 

        (二)學生部分 

           1.課前預習本單元，並將重點整理於筆 

            記中。 

           2.複習比例線段、縮放與相似。 

         

   (二)課間準備 

       (一)教師部分 

          1.將電子載具(電子白板，學生用平板)布置於數 

            學教室並檢視資訊設備與網路環境 

          2.桌椅分組排定(4 人一組) 

 

      (二)學生部分 

           1.交預習筆記  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緯創設

備管理

－點名

功能 

 

點選測

驗 - 分

組功能 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

預習

筆記

熟練

本批

閱 
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      2.各組領取 1台 ipad、1 台 chromebook、測量 

        工具(竹竿、捲尺、鏡子---)、白板 

           3.各組領取一份學習單 

          

二、引起動機~~ 

    【活動一】溫故知新，引起好奇 

         ＜1>溫故知新：複習相似三角形性質 

老師：上課前，我們先來回憶一下前面所學的相似性質 

          (1) 

 

 

 

               ̄DF ： ̄BC ＝ ̄AD ： ̄AB ＝ ̄AF ： ̄AC  

 

          (2)             (2) 

 

 

 

                     ̄AB ： ̄DF ＝ ̄AC： ̄CF  

          (3) 

 

 

 

 

         

                   ̄AB ： ̄DF ＝ ̄AC： ̄CF ＝ ̄BC： ̄CD  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PPT 
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        ＜2＞引起好奇： 

           老師：同學今年國三了，每天處在美麗的莊園 

                  裡，但你可曾仔細觀察莊園的美， 

                  那許許多多你百看不厭的景色， 

                  就讓我們一起走進生活，探索莊園吧! 

發展階段 
   

（一）達成目標 

     能把所學的相似三角形性質應用於日常生活的簡易測 

     量中。 

（二）主要內容／活動 

    【活動二】校園探究體驗: 

      <老師>:一.任務說明: 

              1.請同學檢視桌上的測量工具是否齊全: 

              布尺、尼龍繩、竹竿、鏡子、ipad、chomebook、 

              小白板、粉筆等。 

              2.每組發一份學習單，請同學依學習單指示進 

              行活動，計時 20 分鐘，前 5分鐘請各組先行 

              討論測量方法，後 15 分鐘請同學實際到場地 

              測量，活動中請全程錄影。 

              3.活動結束繳交學習單、影片上傳 google  

              classroom，每組派員上台報告成果。       

       

             二、任務內容(學習單) 

              1.任務一：壯中之塔是壯中的精神指標，身為 

                        壯中人責無旁貸應知道它究竟有 

                        多高?           

                 (1)在解題過程中，你使用哪些工具輔助? 

              (2)請畫出算法示意圖 

                 (3)求出高度?(需寫出計算過程) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PPT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

分組

實地

操作 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

學習

單 
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             2.任務二：莊園中最令人遐想的就是操場中的 

                       草坪，你知道它有多寬嗎? 

                 (1)在解題過程中，你使用哪些工具輔助? 

                 (2)請畫出算法示意圖 

                 (3)求出寬度?(需寫出計算過程) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            3.任務三：樂群樓旁漂亮的牆面上，彩繪著美麗 

                      繽紛的意象圖騰，它有個別名叫 

                     『萌』，你可知道這面牆有多高嗎? 

                 (1)在解題過程中，使用哪些工具輔助?                              

                 (2)請畫出算法示意圖                   

                 (3)求出高度?(需寫出計算過程)                      

                           

                                                         

                                                          

                                                        

                         

 

 

 

           4.任務四：球場上的爭霸，你是灌籃高手!! 要當 

                     高手當然得先知籃球架有多高？ 

                 (1)在解題過程中，你使用哪些工具輔助? 

                 (2)請畫出算法示意圖 

                 (3)求出高度?(需寫出計算過程) 
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*****：解說四個任務內容，但不提供測量方法，提醒學生不 

       可利用捲尺直接量出長度或寬度，不能有攀爬及危險 

       等動作。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

總結階段    

   【活動三】分組報告: 

1.請各組彙整測量結果，填至學習單中，於課後 

 剪輯活動影片並將資料上傳 google classsroom 

             

           2.派代表上台分享(利用那些工具、如何測出結 

             果、有何困難處等。 

 

*****：老師針對學生分享適時給予回饋及解答 

 【活動四】課堂之外：老師總結 

(1) 番外篇：請學生觀看老師利用不同方法實際測 

           量四個任務的影片，並分享心得。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PPT 

 

影片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭

報告 
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(2)科技篇：告訴學生，其實透過 iphome 下載『測 

           距儀』軟體，很方便可以測出長度 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

【活動五】任務交代： 

                     1.三天後將拍攝之影片剪輯後上傳 

                       google classroom 

                     2.繳交學習單(下課前) 

                     3.繳交心得~~今天學到什麼?(書寫於 

                       聯絡簿中) 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APP 
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教學過程與回饋（供教師參考） 
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一、教學情境： 

    1、教學目標：能利用相似性質進行簡易的測量。                                               

    2、教學流程：(於每節課前請學生書寫預習筆記並作批改，課程開始後再 

                  進行提問與澄清) 

     ＜第一節＞ 

          (一)準備階段 

              活動 1：溫故知新，引起動機(喚起舊經驗)： 

                  上課前，請同學先觀看愛學網影片(00:00~04:43) 

             https://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=327512&t=c 

        (二)發展階段 

            活動 2：課本練習及課外補充：                                                                                                

     (三)總結階段      

             活動 3：總結性評量~~Holiyo 密室脫逃遊戲                              

                              

                                 ＜第二節＞ 

 (一)準備階段      

         活動 1：引起動機：(喚起舊經驗，引起好奇) 

           (二)發展階段      

                  活動 2：實際進行校園景物測量 ：學習單 

                                                    (1)「壯中之塔」高度  

                                                    (2)「遐想草坪」寬度 

                                                    (3)「萌」高度  

                                                    (4)「灌籃高手」高度 

           (三)總結階段     

                  活動 3：分組報告內容包含如何進行測量、應用哪些測量工具、 

                        透過哪個性質求出結果                             

                  活動 4：課堂之外：老師總結 

                                 (1)番外篇：分享老師們不同的測量方法 

                    (2)科技篇：分享 APP『測距儀』軟體 

                  活動 5：任務交代~~ 剪輯影片、繳交學習單、學習心得   

    3、實施場地：裝有互動投影機的數位教室，學生每人一台緯創平板(用於 

                即時回饋系統)，四人一組共用一台 iPad(用於密室逃脫軟體) 

                 、壯圍國中校園                               

  二、教學策略： 

     (1)文本閱讀： 

                摘要：學生使用不同色筆書寫預習筆記，以摘要課文重 

                      點及解題關鍵步驟。 

https://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=327512&t=c
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                   預測：學生透過章節標題及過往所學預測單元內容。 

                   提問：教師根據問題，詢問學生如何應用相似形的性質 

                         解決問題才能測得結果。                                                                         

                   澄清：教師針對學生預習筆記中較易混淆的部分及熟練 

                         本中的錯誤加強概念說明與澄清。 

                  

                   反思：教師批改預習筆記後便發還學生，讓學生檢視自 

                         己是否完整摘要課文重點，透過愛學網影片以及 

                         課程所學是否已融會貫通，能應用日常生活中。 

                                       

       (2)體驗式學習： 

               具體經驗：學生藉由校園中的實際測量，了解相似三角形如 

                         何應用於日常生活中。                                                

               反思觀察：教師請學生觀察建物，依據建物特性採用適當的 

                         測量方法，利用不斷的澄清、反思來強化，簡易 

                         測量的相關概念。   

               抽象概念：能從課本摘要理解相似三角形的概念，並透過各 

                         種型態學習簡易測量的相關觀念。 

               主動驗證：學生透過平板回答簡易測量的相關題目，並上 

                         台分享，從而了解相似三角形的相關概念及應用。 

      (3)5C 學習活動: 

               溝通協調：學生四人一組，共同討論操作簡易測量工具，並 

                         將結果書寫於小黑板。 

               團隊合作：學生透過小組合作的方式，一同破解教師於 Holiyo 

                        設計的線上關卡及完成教師交代的校園測量任務。 

               問題解決：學生針對老師提出的各項問題含遊戲，能有效解 

                         決。 

               獨立思辦：學生觀察校園景物後，需自行推論應用何種測量 

                         工具可以快速解決問題、 

三、數位教材/數位工具之應用： 

           自製教學 ppt：形成互動式教學，依教師教學流程依序播放搭配即 

                        時問答及課程歸納。 

           緯創系統：教師運用互動投影機播放課程簡報，並透過系統管 

                     理學生平板，例如：鎖定螢幕、線上即時問答等。 

           愛學網影片：觀賞影片：相似三角形的性質與應用 

           Holiyo 密室逃脫軟體&及 iPad：教師先於 Holiyo 密室逃脫軟體設 

                                       計關卡，再讓學生分組競賽，運 

                                       用課程所學來答題，從中修正錯 

                                       誤概念。                                                

          自製影片：製作 holiyo 解答影片，供學生參考複習。  

          google classroom 平台：放置教學影片、密室逃脫解答影片、學生 

                                自製影片供學生參考複習。                                 
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二、活動照片:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

觀看愛學網影片 學生專注聽老師講課 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師講解例題 緯創智慧教室之師生互動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緯創智慧教室之即時評量 利用平板回答老師的問題 
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同學上台作答 團隊合作共同解決問題 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小組合作進行密室逃脫遊戲 公開觀課前的「說課」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師們的「說課」回饋 聆聽老師的活動講解 
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老師說明進行步驟 觀課老師們 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給定 5分鐘各組討論如何進行 小組討論中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

參閱課本尋找解決方法 努力討論的孩子們 
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熱烈討論中 共謀方法中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各組努力善用 5分鐘 老師們對時間，活動準備開始 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

拿著器材準備出發囉! 「萌」之測量 
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「萌」之測量，看我利用鏡子 「壯中之塔」測量，先觀察一下 

  

「壯中之塔」測量 「遐想草坪」測量~~利用水溝蓋 

 

 
 

 

「遐想草坪」測量 「灌籃高手」測量~~影子 
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「灌籃高手」測量~~影子 書寫測量結果~~準備上台報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

書寫測量結果~~準備上台報告      最早完成!拍照留念 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

「壯中之塔」成果 「萌」成果 



                                                                 

22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教 

 

學 

 

過 

 

程 

 

記 

 

錄 

 

或 

 

成 

 

果 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「遐想操場」成果 「灌籃高手」成果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          上台分享 上台分享 

 

 
 

老師適時給予回饋 觀課老師回饋單 
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數學夥伴協助進行實際測量 數學夥伴協助進行實際測量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介紹可利用 APP『測距儀』軟體

時測高度 

與縣數學領域中心輔導員討論

素養導向教學體驗研習如何進

行 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

與縣數學領域教師分享<核心素

養>教案編寫過程 

向縣數學領域教師說明如何進

行校園測量 
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請簡述採用本教材，能提高學生學習成效之教學策略及教學流程、教學步驟、教

學資源、時間、評量方式等，可含上課教學照片、板書等紀錄。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

縣數學領域教師討論如何進行

測量「萌」之高度 

縣數學領域教師實際測量「灌籃

籃」高度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宜蘭縣數學領域教師討論如何

進行測量「操場草坪寬度」 

宜蘭縣數學領域教師體驗實際

測量「操場草坪寬度」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宜蘭縣數學領域教師體驗~操作

測量「壯中之塔」 

縣數學領域教師上台分享實作

結果 
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(1)教學分享：    

    只有理解而無操作，往往造就孩子紙上談兵的計算能力，卻無法達到實際應用的效果。

所以在孩子學會相似三角形的判別性質後，決定來個不一樣的課~~~想將生活中一些無法

直接測量的物體高(寬)度問題轉化成數學問題，讓孩子能利用已有的相似三角形的知識概

念，轉化為實際操作的能力。能用不同的方法解決生活中具體存在的測量問題，從而提高

孩子的應用意識。 

第一節課，除自製教學 ppt 外，也製作 Holiyo 密室逃脫遊戲。班上採異質性分組，

一開始先請孩子看愛學網賴政泓老師「相似三角形的性質與應用」，先讓孩子加深概念。

接著詢問有關獅身人面像，埃及金字塔等引起孩子的學習動機，再輔以課本例題及課外補

充題加深加廣孩子的計算能力，最後利用『Holiyo』密室脫逃遊戲去了解孩子的學習成效。 

    第二節課主要是生活體驗。 於是”探索莊園”隨即展開，孩子們賣力地利用竹竿、

透過鏡子、影子、塑膠繩、數水溝蓋等方式，為的是想把建築物的高度、寬度測量出來；

見到同組孩子的團結，一起腦力激盪一起溝通協調，有趣的是拍照者認真的態度並即時提

供意見時激動的表情(因需負責拍，手不能離開 ipad，但又想插一腳)，我想這是莊園中最

美的景緻了。15 分鐘後，孩子陸續回來，各組又一起討論寫小黑板，準備要上台報告的台

詞，負責剪輯的同學透過小影或威力導演等軟體，把影片製作出來，在且問且答中，與孩

子分享了今天的成果。事後孩子普遍的回饋，讓我更堅信，這樣的方式更能讓他們了解相

似三角形的性質與應用。 

這次的公開觀課也邀請宜蘭縣數學領域中心輔導員戴嘉賢老師到校指導，議課時戴老

師認為這個教案很符合 108 課綱中所希望呈現的核心素養，進而邀約能將此教案作為宜蘭

縣數學學領域教師的一場素養導向教學體驗研習，才有了今年 3月 29 日與全縣數學領域

老師們分享教案的編寫及親身體驗的活動。參與體驗活動的老師們普遍回饋是：直接上課

口述比較簡單，但親自動手做又是另一回事，也紛紛表示願將此教案帶回學校，依學校場

景另佈新的題材。 

至此，本教案不僅活化孩子的應用能力，也給予教學現場諸位老師新的活力與熱情。

這是當初我們在設計本教案始料未及的意外收穫。我與夥伴志鴻老師心中甚是高興。 
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(2)公開觀課，說課、觀課、議課老師回饋: 
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(3)學生學習心得: 

                                                  305  張詔涵 

    這堂數學課很特別，是到校園中做測量。一開始進數學教室就見到各組桌上擺放各種測量工

具(竹竿、布尺、鏡子、塑膠繩及一台 ipad)、老師說今天除了要測量出高度外，還要派人上台報

告分享剛剛實驗的結果，另也要繳交學習單及剪輯活動影片上傳。有趣的是老師讓我們各組抽學

習單題目，我們跟另一組都抽到的是『遐想草坪』，老師讓我們先 5分鐘小組討論，等下要利用何

種方法測量寬度，我們討論的結果決定利用竹竿、量尺透過相似三角形的概念來測量操場草坪的

寬度，因需拍攝所以我們請千祐負責拍攝及做事後的剪輯。接著老師宣布開始活動限時 15 分鐘，

於是大家都很快地往場地跑。 

    剛開始，沒有想像的簡單，單單要讓竹竿跟人成一直線就用很久，然後大家有時還會有意見

不合的時候，不過經過腦力激盪溝協調及老師的暗示，最後我們利用水溝蓋的個數來做輔助，發

現計算容易多了，雖然最後算出來的與老師的答案有誤差，但經由這個過程，我才知道原來相似

三角形可以用來解建築物的高度或是任何物體的長度，生活上處處都能運用數學。 

 

 

 

305          吳翠雲 

 

   一開始完全沒有想法要如何測量建築物，後來我們利用相似形的概念，再加上一位同學的身高

及影子長度的比例關係，再測量建築物的影長，計算出建築物的實際高度。在進行的過程中與組

員溝通很重要，要分配好誰要記錄、誰要測量、誰要負責計算等，彼此分工合作，才能有效率的

完成活動。 

    從這次的活動中，我才知道原來生活中存在這麼多的相似形，原來數學的攻勢也可以在生活

中應用，原來生活中處處是數學。  

 

 

                                                 

 

                                                                    304   吳佑慶 

                                          
本來覺得學相似形好像沒甚麼用，但學完後卻覺得很方便，可以利用相似形的特性來大概測

量較高的建築物。所以放學回家後，我就很興奮地跟爸爸說，我可以預估我們家後院的那棵木瓜

樹有多高喔，爸爸說怎可能，難不成你想爬上去量嗎?我跟爸爸說不用，我只要用我們老師教的方

法就可以了，於是我請爸爸幫忙一起量木瓜樹的影子及我的影子和我的眼睛到腳的距離(還好老師

有暗示要我們注意，不能用身高，要不然會有很大誤差)，就算出我們家木瓜樹的高度，我爸說我

不簡單，竟然會利用教過的數學算出高度，讓我得意好久。 
 
可提供參與示範教學之學生學習經驗及回饋意見分享) 

     


